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胸痛中心
常见的时间节点定义

杨丽霞

解放军920医院心内科
全军心血管内科专科中心

 国家临床重点专科广东省胸痛中心协会



症状发作 FMC

非 PCI 医院

PCI 医院ER 导管室

时间轴管理是胸痛中心的核心

院内

1，S to FMC
2，FMC to ECG
3，ECG远程传输
4， ECG to 确诊时间
5，FMC to DAPT
6，直达导管室
7，DIDO

8，D to B
9，D to N
10，即刻血管再通 
11，强化他汀治疗
12，β受体阻滞剂  
13，院内死亡率
14，出院带药
15，质量分析会

B: Balloon; D: Door;  DIDO: Door in door out; ER: Emergency room; FMC:  First medical contact; N: Needle; S: Symptom.

住宅

院后院前（区域协同）广东省胸痛中心协会
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院前

发病

呼救

FMC

ECG

ECG传输

确诊

给予DAPT

导管室

到达医院

到达导管室

院内急诊、心内

到达医院

FMC

ECG

传输ECG

抽血

肌钙蛋白报告

专科会诊

确诊

给予DAPT

导管室启动

患者到达导管室

导管室

启动导管室

导管室激活

签署知情同意书

达到导管室

开始穿刺

造影

导丝通过

溶栓开始

溶栓结束

时间节点的制定

广东省胸痛中心协会



第九届中国胸痛中心大会
The 9    China Chest Pain Centers Congress, CCPCCt h

导致 本次 急诊  就医，出现胸
闷、胸痛、上腹部不适等系列
症状开始的时间

来源：通过询问患者或家属得到广东省胸痛中心协会
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急救信息：来院方式

呼叫120或其他 转院   院内发病   自行来院   

p本区域120

p其他120

p网络医院

p非网络医院 

本院救护车接诊，直接转送其他医院：基层版胸痛中心单位120救护车接诊患者后，

判别为无法妥善处理的高危胸痛患者，继而绕行基层版胸痛中心单位，将患者直接

转运至上级医疗机构

广东省胸痛中心协会
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急救信息：呼叫120    （指患者呼叫120的时间）

首次呼叫医疗系统的时间

强调：基层网络医院首诊，由基层医师呼叫120转诊来院，不属于呼叫120广东省胸痛中心协会
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急救信息

p首次医疗接触时间：患者发病后首次同 医务人员 接触的时间，强调是首次

（医务人员包括：救护车医护人员、网络医院首诊医生、分诊台护士）广东省胸痛中心协会
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急救信息

p到达本院大门时间：胸痛患者到达本院大门的时间，当不好界定时，可根据医院实际情况，
参考挂号或患者到达分诊台时间进行估算

p首诊医师接诊时间：患者到达本院后，院内医师首次接诊时间

？

广东省胸痛中心协会



第九届中国胸痛中心大会
The 9    China Chest Pain Centers Congress, CCPCCt h

急救信息：转院

p转出医院入门时间：患者到达首诊医院大门的时间
p决定转院时间：指首诊医疗单位医者根据患者病情决定转至上级医院的时间
p离开转出医院：离开首诊医院大门的时间广东省胸痛中心协会
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急救信息

p首份心电图时间：指患者在首次医疗接触后的首份心电图完成时间

p首份心电图确诊时间：发病后专科医生针对首份心电图解读确诊时间

×

广东省胸痛中心协会
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绕行急诊

绕行CCU

120、网络医院转诊且接受PPCI的
STEMI患者到达本院后是否在急诊
科、门诊停留

自行来院且接受PPCI的STEMI患者
来院后是否在心内科或CCU停留，
直接进入导管室

急救信息
双绕

广东省胸痛中心协会
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急救信息：院前溶栓治疗

p 开始知情同意时间：拟行溶栓时，医生开始与患者/家属谈、
知情的时间

p 签署知情同意时间：拟行溶栓时，患者/家属签署知情同意
书的时间

×
广东省胸痛中心协会
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胸痛诊疗:再灌注措施

p决定介入手术时间：指 医者 根据患者实际病情决定应该采取介入治疗的时间

（强调是医者，而非患方）

广东省胸痛中心协会
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胸痛诊疗:再灌注措施

p启动导管室时间：首次通知导管室值班人员的时间
p导管室激活时间：最后一名介入人员到达且导管室可用的时间广东省胸痛中心协会
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胸痛诊疗:再灌注措施

p开始知情同意时间：拟行介入手术时，医生开始与
患者/家属谈话、知情的时间

p签署知情同意时间：拟行介入手术时，患者/家属
签署知情同意书的时间

×

广东省胸痛中心协会
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出院诊断

确诊时间

患者出院时，医生对患者病情作出
的诊断

出院诊断确诊时间

患者转归
基本信息

广东省胸痛中心协会
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谢谢！

广东省胸痛中心协会




